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I.  Postanowienia ogélne:

llekro¢ mowa w niniejszej procedurze o:

Szkole - nalezy przez to rozumie¢ Zespdt Szkét Ekonomicznych w Kaliszu

Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Zespotu Szkot Ekonomicznych w Kaliszu;

Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ rodzicow.

Il.  Zagrozenie pozarem, wybuchem i zatruciem.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoly, bedacy swiadkiem zdarzenia, ustala podstawowe
okolicznosci zagrozenia 1 ocenia wstepnie jego mozliwe skutki.

2. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty podejmuje czynno$ci majace na celu odizolowanie
uczniow od zrodta zagrozenia | W razie potrzeby udziela pierwszej pomocy osobom

uczestniczgcym W zdarzeniu.

3. Nauczyciel lub inny pracownik szkoly zawiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty

oraz kierownika do spraw gospodarczych

4. Dyrektor szkoty lub upowazniona przez niego osoba zawiadamia o zdarzeniu odpowiednie

stuzby ratunkowe (policjg, straz pozarna, pogotowie ratunkowe).

5. Osoby odpowiedzialne, wyznaczone przez dyrektora organizuja ewakuacj¢ zgodnie
z przepisami BHP i przeciwpozarowymi.

I11.  Obecnos$¢ na terenie  szkoly osob  niepozadanych, zachowujacych

sie¢ niewlasciwie lub zwierzat zagrazajacych bezpieczenstwu uczniow.

|.Zwierze bez opieki wlasciciela na terenie szkoty
a) Nauczyciel lub pracownik szkoty bedacy $wiadkiem zdarzenia izoluje uczniow
od zwierzecia (uczniowie nie wychodzg z klasy, a gdy sa na boisku na polecenie
nauczycieli wracaja do budynku szkoty).
b) Nauczyciel lub pracownik szkoty bedacy $wiadkiem zdarzenia zawiadamia secretariat
c) Kierownik gospodarczy lub pracownik obstugi informujg dyrekcje szkolty i podejmuja
dziatania zmierzajace do odizolowania zwierzgcia.
d) Kierownik gospodarczy lub inny pracownik szkoly wzywa Straz Miejska, ewentualnie
stuzby weterynaryjne.
2. Osoby trzecie bezzasadnie przebywajace na terenie szkoty lub osoby zachowujace
sieniewlasciwie na terenie szkoty
a) Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory stwierdzit bezzasadny fakt przebywania
osoby trzeciej w szkole prosi o opuszczenie jej terenu, a w przypadku odmowy
zawiadamia sekretariat lub dyrektora szkoty.

b) Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory stwierdzit niewtasciwe zachowanie osoby trzeciej



przebywajacej w szkole stosuje stowne upomnienie, a w przypadku braku reakcji prosi
0 opuszczenie jej terenu i zawiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty.

c) W przypadku braku reakcji dyrektor szkoty zawiadamia policje.

IV.  Uszkodzenie lub zniszczenie mienia szkolnego

V.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty bedacy $wiadkiem zdarzenia podejmuje interwencje
majacg na celu powstrzymanie dalszych dziatan sprawcow, a nastgpnie powiadamia

wychowawce lub pedagoga.

2. W przypadku braku ustalenia sprawcy, osoba stwierdzajaca uszkodzenie mienia ustala
podstawowe okolicznosci zdarzenia, a nastgpnie informuje wychowawce i1 dyrektora szkoty.

3. Wychowawca, a w przypadku jego nieobecnosci pedagog przeprowadza rozmowe
dyscyplinujaca ze sprawcg zdarzenia, ustala sposob jego ukarania i sporzadza notatke

stuzbowa.

4. Wychowawca lub pedagog informuje o zdarzeniu rodzicéw sprawcy i przekazuje sprawe

kierownikowi gospodarczemu, ktory ustala sposob i termin naprawienia szkody.

5. W przypadku stwierdzenia duzej szkody pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty

podejmuje decyzje o zawiadomieniu policji.

Kradzieze na terenie szkoly
1. Nauczyciel prowadzacy zajecia lub wychowawca, po otrzymaniu informacji od ucznia
0 kradziezy, przeprowadza z poszkodowanym i $wiadkami rozmowe w celu ustalenia
okolicznosci zdarzenia.
2. Nastepnie poszkodowany i swiadkowie sporzadzaja notatke z zaistniatego zdarzenia.
3. Nauczyciel podejmuje dzialania zmierzajace do zwrotu skradzionego mienia
poszkodowanemu, z wytaczeniem jednak przeszukania domniemanego sprawcy.
4. Nauczyciel, ktory podjat wstepng interwencje, przekazuje informacje 0 zdarzeniu
wychowawcy klasy poszkodowanego 1 sprawcy, a w przypadku jego niecobecno$ci
pedagogowi.
5. Wychowawca lub pedagog, jezeli istnieje taka konieczno$¢, kontynuuja wyjasnianie
okolicznosci zdarzenia.
6. W sytuacji ujawnienia sprawcy, wychowawca i pedagog przeprowadza rozmowe
ze sprawcg zdarzenia oraz jego rodzicami. Rozmowa obejmuje informacje o ustalonych
okolicznosciach zdarzenia, ustalenie formy 1 terminu zwrotu skradzionego mienia
oraz sposob ukarania sprawcy.
7. Wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowe¢ z poszkodowanym i jego rodzicami
przekazujac ustalenia podjete podczas spotkania ze sprawcg 1 jego rodzicami.

8. W uzasadnionym przypadku pedagog i wychowawca w porozumieniu z dyrektorem szkoty



podejmuja decyzje 0 zawiadomieniu policji. O tym fakcie informujg rodzicow
poszkodowanego i sprawcy.

Postanowienia dodatkowe

a) Szkota nie odpowiada za przedmioty wartosciowe, np. telefony komodrkowe, bizuterie,
odtwarzacze MP3 i MP4, pieniagdze, urzgdzenia teleinformatyczne, rowery itp./

b) Na lekcji wychowania fizycznego rzeczy pozostawione sg w szatni i zamykane na klucz,
a uczniowie nie majg prawa podczas lekcji wchodzi¢ do szatni.

VI.  Niebezpieczne narzedzia, przedmioty i substancje w posiadaniu ucznia w szkole

Za przedmioty niebezpieczne uwaza sie: scyzoryki i noze, duze metalowe sygnety, tancuchy,
szpikulce, kije, lasery, gaz, straszaki broni, patki gumowe Ilub plastikowe oraz inne
niebezpieczne przedmioty, substancje chemiczne fatwopalne, wybuchowe i  Zrace,

narkotyki, alkohol, nikotyne, leki psychotropowe, tzw. ,dopalacze”.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory jest $wiadkiem posiadania przez ucznia
niedozwolonego narzedzia lub substancji, naktania go do oddania niebezpiecznego
przedmiotu i podejmuje dziatanie zmierzajagce do jego zabezpieczenia (zachowujac srodki
ostroznos$ci deponuje w sekretariacie, gabinecie pedagoga lub zabezpiecza pomieszczenie,

w ktorym znajduje si¢ przedmiot przed dostepem innych uczniow).

2. Jezeli uczen nie chce odda¢ przedmiotu lub substancji nauczyciel interweniujacy
natychmiast powiadamia dyrektora szkoty a w uzasadnionych sytuacjach policje.

3. Wychowawca badz pedagog odbiera niebezpieczny przedmiot, przeprowadza rozmowe
z uczniem 1 rodzicami wyjasniajac przyczyny przyniesienia tego przedmiotu, pouczajac
0 grozacym niebezpieczenstwie oraz informujac o sposobie ukarania.

4. Jezeli jest to prawnie mozliwe, wychowawca lub pedagog oddaje przedmiot rodzicom

oraz sporzadza notatke stuzbowa.

5. W przypadku, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze jest to substancja psychoaktywna,

lub przedmiot zagrazajacy zdrowiu i zyciu dyrektor szkoly, pedagog wzywa policjg.

VII. Nagla niedyspozycja zdrowotna ucznia
Nagla niedyspozycja zdrowotna ucznia: goraczka, dolegliwoséci zotadkowe, dolegliwosci
bolowe, dusznosci, krotkotrwate omdlenia i1 zastabnigcia.
1. Nauczyciel prowadzacy zajecia lub nauczyciel dyzurujacy dokonuje wstepnej oceny
Sytuacji, zapewnia uczniowi opieke i udziela pierwszej pomocy, a W razie potrzeby- poprzez
wyznaczonego ucznia - wzywa pielggniarke szkolng.
2. Piclegniarka okresla stan zdrowia ucznia i w razie koniecznosci informuje rodzicéw ucznia

oraz ustala dalszg opieke nad uczniem.



3. W przypadku nieobecnosci pielegniarki, nauczyciel powiadamia o zaistnialej sytuacji
sekretariat szkoty poprzez wyznaczonego ucznia. Osoba odbierajaca informacje powiadamia
rodzicow oraz ustala sposOb  odebrania ucznia ze szkoly przez rodzica
4. Do momentu odebrania ucznia przez rodzica lub, jesli jest to konieczne - przyjazdu
pogotowia ratunkowego - uczen pozostaje pod opiekag nauczyciela lub innej osoby
wyznaczonej przez dyrektora szkoty.

5. W przypadku, gdy istnieje obawa, ze zagrozone jest zdrowie i zycie ucznia, nauczyciel
wzywa pogotowie ratunkowe, o czym niezwlocznie informuje dyrektora szkoty i rodzicéw ucznia.
6. Jesli uczen odczuwa niedyspozycje zdrowotng w pierwszej kolejnosci powinien zgtosié
sic do pielegniarki  szkolnej w razie niecobecnosci pielegniarki do pedagoga szkolnego

lub sekretariatu szkoty.

7. Ucznia niepelnoletniego, ktory zle si¢ czuje moze odebra¢ ze szkoty tylko rodzic
lub wyznaczona przez niego osoba petnoletnia z rodziny ( babcia, dziadek, ciocia itp.)
8. Jesli jest konieczne przewiezienie ucznia do szpitala
a) uczniowi w drodze do szpitala towarzyszy rodzic;
b) w przypadku niemoznosci udziatu rodzica, niepetnoletniemu uczniowi w drodze do szpitala
towarzyszy (w kolejnosci  dyspozycyjnosci): pedagog, wychowawca, lub inny wyznaczony
przez dyrektora inny pracownik szkoty.

VIIl.  Wypadek, ktéremu ulegl uczen podczas zajeé¢ szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych

oraz podczas przerw srodlekcyjnych

Wypadek ucznia: naglte zdarzenie powodujace uraz, wywotane przyczyna zewnetrzng, Ktore
nastapitlo w czasie pozostawania ucznia pod opieka szkoty: na terenie szkoty lub poza terenem
szkoty (wycieczki, wyjscia pod opieka nauczycieli, itp.).
1. Nauczyciel (inny pracownik szkoty) bedacy $wiadkiem wypadku niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, udziela pierwszej pomocy, Wzywa pielegniarke szkolng, a w razie

zagrozenia zdrowia i zycia wzywa pogotowie ratunkowe.

2. Nauczyciel lub pielegniarka szkolna o wypadku niezwlocznie powiadamia rodzicoOw ucznia
i dyrektora szkoty.

3. Rodzic ucznia powinien niezwlocznie przyby¢ do szkoty i odebra¢ dziecko, a wrazie
koniecznosci- jecha¢ z nim do szpitala.

4. W przypadku braku kontaktu z rodzicami lub niemoznosci ich przybycia - uczniowi
w drodze do szpitala towarzyszy (w kolejnosci): pedagog, wychowawca, lub wyznaczony
przez dyrektora inny pracownik szkoty.

5. Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawno$cig techniczng —pomieszczenia

lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone i wyprowadza pozostatych



uczniow z pomieszczenia. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania oglgdzin
lub spisania protokotu ustalenie okolicznosci i przyczyn wypadku przez zespot powypadkowy.

6. O kazdym wypadku dyrektor szkoly lub upowazniony przez niego pracownik szkoty
zawiadamia:

a) rodzicow;

b) pracownika stuzby BHP;

C) spotecznego inspektora pracy;

d) organ prowadzacy szkole.

7.0 wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym dyrektor szkoty (lub upowazniony przez

niego pracownik) zawiadamia niezwtocznie prokuratora, policj¢ i kuratora oswiaty.

8. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, dyrektor szkoty (lub upowazniony przez

niego pracownik) zawiadamia niezwlocznie Panstwowego Inspektora Sanitarnego.

9.Jedli wypadek zdarzytby si¢ w godzinach, gdy nie ma dyrektora szkoty, jego zastepcoOw,
pracownika sekretariatu nauczyciel decyduje sam o postepowaniu. W kazdym trudniejszym
przypadku wzywa pogotowie ratunkowe oraz telefonicznie dyrektora, nastepnie zawiadamia
rodzicow;

10. Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjscia, imprezy poza terenem szkoty, wszystkie
stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za nie oraz

informuje dyrektora szkoty o podjetych czynnosciach.

IX.  Udzielanie uczniom pierwszej pomocy przedlekarskiej
1. Pierwszej pomocy przedlekarskiej udziela uczniom gtownie wykwalifikowana pielegniarka
szkolna.
2. Pod nieobecnos¢ wykwalifikowanej pielegniarki szkolnej pomocy uczniom udzielaja
nauczyciele, ktorzy przeszli kurs udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej, nauczyciel
prowadzacy zajecia lub inny pracownik szkoty.
3. Pierwsza pomoc przedlekarska w przypadku os6b nieposiadajacych kwalifikacji

medycznych ogranicza si¢ do wykonania opatrunku zabezpieczajacego, utozenia ucznia

w odpowiedniej pozycji, wykonania sztucznego oddychania oraz masazu serca
niedopuszczenia do sytuacji zagrozenia zycia.

5. Podanie jakiegokolwiek doustnego srodka farmakologicznego jest dopuszczalne tylko
I wylacznie po uzyskaniu wczesniejszej pisemnej zgody rodzica.

6. W sytuacji udzielania pomocy przez nauczyciela prowadzgcego W tym samym czasie zajecia
dydaktyczno - wychowawczo - opiekuncze z wigksza grupg uczniéw, jest on zobowigzany
do ustalenia opiekuna dla pozostatych uczniéw.

7. Pozostawienie reszty uczniéw bez opieki jest niedopuszczalne.



8. W przypadku matej skutecznosci udzielanej pomocy, nalezy bezzwtocznie poinformowac
dyrektora szkoty. Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba natychmiast powiadamia

rodzicéw ucznia oraz, w razie koniecznos$ci, pogotowie ratunkowe.

9. Po przybyciu do szkoty rodzice lub lekarz pogotowia ratunkowego przejmuja

odpowiedzialno$¢ za ucznia. Szkota udziela tym osobom wszelkiej koniecznej pomocy.

X.  Palenie papierosow (w tym papierosow elektronicznych) na terenie szkoly

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami na terenie szkoty obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia
tytoniu i wyroboéw tytoniowych.

1. Kazdy pracownik szkoty, ktory zauwazy ucznia, ktory pali papierosa (w tym papierosa
elektronicznego) wzywa go do zaprzestania palenia i powiadamia o danym fakcie

wychowawce ucznia lub pedagoga.

2. Wychowawca przekazuje im informacj¢ o fakcie palenia papierosow przez dziecko
rodzicom ucznia oraz pedagogowi. Pedagog sporzadza z uczniem kontrakt ze szczegdélnym
uwzglednieniem jego warunkow ktory podpisuje uczen. Fakt ten wychowawca w postaci

uwagi i podjetych zobowigzan odnotowuje w dzienniku elektronicznym

3. Pedagog przeprowadza rozmowg profilaktyczno-ostrzegawcza z uczniem, ktory zostaje

ukarany zgodnie z karg przewidziang w statucie;

XI. Na terenie szkoly znajduje si¢ uczen pod wplywem alkoholu badz s$rodkow
psychoaktywnych

1. Nauczyciel powiadamia wychowawce klasy (w przypadku jego nieobecnosci, pedagoga
lub dyrektora).
2. lzoluje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa zostawia go pod opieka
pracownika szkoty.
3. Wychowawca zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, ktory z kolei powiadamia
telefonicznie rodzicoOw ucznia o koniecznos$ci odebrania dziecka ze szkoty.
4. W sytuacji gdy narkotyki badz alkohol sg zagrozeniami dla zdrowia wychowanka, dyrektor
Powiadamia pielegniarke, a ta z kolei decyduje o wezwaniu pogotowia, ktore podejmuje

decyzj¢ o dalszym postepowaniu z chorym.

5. W przypadku odmowy wspoélpracy rodzicow lub niemoznosci skontaktowania
si¢ z nimi, dyrektor szkoly wzywa policje, ktora moze przewiez¢ ucznia do policyjnych
pomieszczen dla o0sOb  zatrzymanych na czas niezbedny do  wytrzezwienia.

6. Nastepnie pedagog rozpoczyna procedure dyscyplinujaca zgodnie z zapisami w statucie szkoty.



XIl.  Informacja, ze uczen niepelnoletni spozywa alkohol lub inne srodki w celu wprowadzenia

sie¢ w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne zachowania $§wiadczace
0 demoralizacji

Demoralizacja: naruszanie zasad wspotzycia spotecznego, popelnienie czynu zabronionego,

systematyczne uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki, wtoczegostwo,

udziat w dziatalnosci grup przestepczych (art.4 §1 ustawy 0 postepowaniu W sprawach

nieletnich).

1. Nauczyciel przekazuje uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy.

2. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty.

3. Wychowawca wzywa do szkoly rodzicow ucznia i przekazuje im uzyskang informacje.

Przeprowadza  rozmowe¢ z  rodzicami  oraz  uczniem, w ich  obecnosci.

W  przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego

postepowania, rodzicow za$ bezwzglednie do szczegolnego nadzoru nad dzieckiem. W toku

interwencji profilaktycznej moze zaproponowaé¢ rodzicom  skierowanie  dziecka

do specjalistycznej placoéwki i udziat dziecka w programie terapeutycznym.

4. Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub nie stawiaja si¢ do szkoty, a nadal z wiarygodnych
zrodet naptywaja informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty
pisemnie powiadamia o0 zaistniatej sSytuacji sad rodzinny lub policje (specjaliste ds.
nieletnich).

5. Podobnie, w sytuacji gdy, szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej $rodki oddziatywan
wychowawczych, (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem,
psychologiem, itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatow, dyrektor
szkoty powiadamia sad rodzinny lub policj¢. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji.

6. Jezeli zachowania $wiadczace o demoralizacji przejawia uczen ktory ukonczyt 18 lat, a nie jest
to udziat w  dziatalnosci  grup  przestepczych  czy  popelnienie  przestepstwa,

to postepowanie nauczyciela powinno by¢ okreslone przez statut szkoty.

7. W przypadku uzyskania informacji 0 popetieniu przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat,
przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnosci grup przestepczych,
zgodnie z art. 304 § 2 Kodeksu Postgpowania Karnego, dyrektor szkoty jako przedstawiciel

instytucji jest obowigzany niezwlocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policje.

XIIl.  Nauczyciel (inny pracownik szkoly) znajduje na terenie szkoly substancje
przypominajaca wygladem narkotyk
1. Nauczyciel zachowujac Srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostgpem do niej

0soOb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, probuje (0 ile
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to jest mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja
nalezy.

2. Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty, ktory wzywa policje.

3. Po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje
informacje dotyczace szczegotow zdarzenia.

4. Nauczyciel-swiadek sporzadza z wydarzenia notatke stuzbows.

Nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy Sobie substancje przypominajaca narkotyk
1. Nauczyciel w obecnos$ci innej osoby (wychowawca,pedagog, dyrektor) ma prawo zadac, aby
uczen przekazal mu t¢ substancje, pokazal zawartos¢ torby szkolnej oraz kieszeni (we wtasnej
odziezy), ewentualnie innych przedmiotow budzacych podejrzenie, co do ich zwigzku

z poszukiwang substancjg.

UWAGA! Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania odziezy
ani teczki ucznia - jest to czynnos¢ zastrzezona wylgcznie dla policji.

2. O swoich spostrzezeniach powiadamia dyrektora szkoly oraz rodzicéw ucznia i wzywa ich
do natychmiastowego stawienia si¢ W miejscu zdarzenia, badz wskazanym przez

nauczyciela.

3. W przypadku, gdy uczen, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji
i pokazania zawartosci teczki nalezy wezwaé policje (dyrektor , pedagog), ktora przeszukuje
odziez i przedmioty nalezace do ucznia oraz zabezpiecza znaleziona substancj¢ i zabiera ja

do ekspertyzy.

4. Jezeli uczen wyda substancj¢ dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu,
zobowigzany jest bezzwlocznie przekazacé ja do jednostki policji. Wezesniej probuje ustali¢, w jaki
sposob i od kogo, uczen nabyt substancje. Cate zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac
mozliwie doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami.

UWAGA:

Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii - w Polsce karalne jest:

-posiadanie kazdej ilosci srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych;

-wprowadzanie do obrotu $rodkoéw odurzajacych;

-udzielanie innej osobie, ulatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz naktanianie do uzycia,;
-wytwarzanie i przetwarzanie srodkéw odurzajacych.

Kazde z wymienionych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepisow ustawy
0 postepowaniu W sprawach nieletnich, jesli sprawca jest uczen, ktory ukonczyl 13
lat a nie ukonczyl 17 lat.

Z przestepstwem mamy do czynienia jezeli ktory§ z wymienionych czynéw popelni uczen,

po ukonczeniu 17 lat. W takiej sytuacji majg zastosowanie przepisy postepowania karnego.
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Jezeli przestepstwo ma miejsce na terenie szkoly, nalezy wezwac policje.

UWAGA:

W kazdym przypadku popehienia czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyl 17 rok
zycia- nalezy zawiadomic policj¢ lub sad rodzinny,

a w przypadku popelnienia przestepstwa przez ucznia, ktéry ukonczyl 17 rok zycia

prokuratora lub policje
Akty przemocy i agresji w szkole

Zdarzenia i zachowania agresywne:

- grozby i zastraszanie;

- naruszenie godnosci osobistej (ublizanie, wyszydzanie, rozpowszechnianie ktamstw stownie lub
w internecie, obrazliwe napisy, o$mieszanie, obmawianie, manipulacja zwigzkami przyjazni;
naruszenie nietykalnosci cielesnej poprzez uderzenie, kopniecie, popychanie, przewrocenie
itp.);

- rozboje i wyludzenia.

1. Postepowanie gdy Stronami zdarzenia sg uczniowie:

a) nauczyciel stara si¢ doprowadzi¢ do przerwania incydentu, w razie potrzeby wzywa
pomac;

b) udziela pomocy poszkodowanym, powiadamia pielegniarke szkolng, ktora w razie
potrzeby wzywa pogotowie;

C) nauczyciel izoluje sprawce Czynu, pozostawiajgc go pod opieka pedagoga szkolnego lub innego
nauczyciela;

d) nauczyciel —powiadamia dyrektora szkoly i sporzadza notatke stuzbows;
e) dyrektor powiadamia rodzicéw uczniow biorgcych udziat w zdarzeniu,

f) w przypadku odmoéwienia wspotpracy przez rodzicow lub niemoznosci skontaktowania
si¢ z nimi dyrektor powiadamia policje;

g) dyrektor ustala okolicznosci i $wiadkéw zdarzenia oraz zabezpiecza ewentualne §lady

i dowody w celu przekazania ich policji.

Postepowanie wobec ofiar przemocy fizycznej i psychicznej w rodzinie
a) Nauczyciel, ktory podejrzewa, ze uczen jest ofiarg przemocy domowej informuje o tym fakcie
wychowawce, a ten pedagoga.
b) Wychowawca w porozumieniu z pedagogiem, w zaleznosci od sytuacji, przeprowadza
rozmowe¢ 2z uczniem, prosi pielegniarke szkolng o pomoc w dokonaniu wywiadu
lub podejmuje inne przewidziane prawem czynnos$ci zmierzajace do rozpoznania sprawy.
c) Pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty przeprowadza rozmowe z rodzicami

dziecka. Informuje o podejrzeniu stosowania przemocy wobec ucznia i niedostatecznej nad nim
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opieki oraz o konsekwencjach takiego postepowania i wskazuje formy pomocy.

d) Pedagog sporzadza notatke z przeprowadzonej rozmowy, ktorg podpisuja roéwniez
rodzice ucznia.

e) Jezeli podejrzenia potwierdzaja si¢ lub istnieje uzasadniona obawa, ze uczen jest ofiarg
przemocy, pedagog sporzadza notatke shluzbowa oraz informuje policje i sad rodzinny.
W przypadku rodziny objetej dozorem, o swoich podejrzeniach niezwtocznie informuje kuratora.
f) W uzasadnionych przypadkach pedagog lub psycholog uruchamia w szkole procedure

zatozenie Niebieskiej Karty.

Cyberprzemoc - przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych

1. Sytuacje cyberprzemocy:
a) Przemoc werbalna w sieci - wulgarne wyzywanie, ponizanie, n¢kanie, o$mieszanie,
straszenie, szantaz.
b) Rejestrowanie filmow i zdje¢ wbrew woli.
c) Publikowanie i rozsytanie w sieci filmow, zdje¢ i informacji o$mieszajacych,
kompromitujacych
d) Podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew jego woli i dziatanie na jego niekorzys¢.
2. Ujawnienie przypadku cyberprzemocy.
Osobg zgtaszajaca fakt moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzic, inni uczniowie,
swiadkowie zdarzenia, nauczyciele. Niezaleznie od tego, Kto zgtasza przypadek, procedura
interwencyjna powinna obejmowac:
a) udzielenia wsparcia ofierze przemocy;
b) zabezpieczenia dowodow i ustalenie okolicznosci zdarzenia;
C) wyciagnigcia konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy ucznia.
3. Ustalenie okolicznos$ci zdarzenia
a) Nauczyciel posiadajacy wiedze 0 zajSciu powiadamia wychowawce klasy, ktory
informuje o zaj$ciu dyrektora i pedagoga szkolnego;
b) Dyrektor 1 pedagog szkolny, wspélnie z wychowawca, dokonuja analizy zdarzenia
i planuja dalsze postepowanie;
d) W przypadku ztamania prawa np. grozby karalne, propozycje seksualne, publikowanie
nielegalnych tresci itp. nalezy bezwzglednie skontaktowaé si¢ z policja. Zgtoszenia dokonuje
dyrektor szkoty.
4. Procedura reagowania wobec sprawcy przemocy
a) Pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢ rozmowg z uczniem - sprawcg przemocy.
Jezeli w zdarzeniu brata udziatl wigksza grupa uczniow, nalezy rozmawia¢ z kazdym osobno;

b) Nie nalezy konfrontowa¢ sprawcy i ofiar cyberprzemocy;
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c) Nalezy powiadomi¢ rodzicow sprawcy i omoéwié z nim zachowanie ucznia;

d) Jesli rodzice sprawcy odmawiajg wspOtpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a uczen nie zmienit
dotychczasowego post¢gpowania, dyrektor szkoly powiadamia 0 zaistnialej Sytuacji sad
rodzinny lub policj¢, szczegolnie jesli istniejg inne przejawy demoralizacji ucznia.

5. Zastosowanie srodkow dyscyplinarnych wobec sprawcy przemocy

Podejmujac decyzje o udzieleniu kary nalezy wzig¢ pod uwage:

a) rozmiar i range szkody - czy materiat zostat upubliczniony w sposdb pozwalajgcy na
dotarcie do niego wielu osobom, okresla to rozmiar upokorzenia, jakiego doznata ofiara;

b) czas trwania prze$ladowania - czy bylo to dlugotrwate dziatanie, czy pojedynczy

incydent;

c) s$wiadomo$¢ popelnionego czynu - czy dziatanie byto zaplanowane, a sprawca byt

swiadomy, ze wyrzadza krzywdg;

d) motywacj¢ sprawcy - nalezy sprawdzié¢, czy dziatanie sprawcy nie jest dziataniem

odwetowym w odpowiedzi na uprzednio doznane przesladowanie;

e) rodzaj rozpowszechnionego materiatu. Reagowanie wobec ofiar cyberprzemocy.

a) udzielanie wsparcia psychicznego;

b) udzielenie porady w celu kolejnych przypadkéw cyberprzemocy;

C) po zakonczeniu interwencji nalezy sprawdzi¢, czy wobec ucznia nie sg stosowane dalsze
dzialania odwetowe ze strony sprawcy.

7. Dziatania wobec swiadkow zgtaszajacych zdarzenie

a) nie nalezy upublicznia¢ udziatu §wiadkéw w sprawie;

b) nalezy mie¢ na uwadze bezpieczenstwo $wiadka i nie naraza¢ go na odwet ze strony
sprawcy cyberprzemocy;

c) niedopuszczalne jest konfrontowanie s$wiadka ze sprawcg jako metody wyjasnienia
sprawy.

8. Sporzadzanie dokumentacji z zaj$cia

a) Notatke o zaj$ciu sporzadza pedagog szkolny na podstawie rozméw ze sprawca zajscia,

poszkodowanym i ich rodzicami oraz $wiadkami zdarzenia. Dokument powinien zawiera¢

date i miejsce rozmowy, personalia osob biorgcych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu

zdarzen.

b) Jezeli rozmowa przebiegala w obecnosci $wiadka np. wychowawcy, powinien

on podpisa¢ notatke po jej sporzadzeniu.

c) Jesli zostaly zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wlaczyé

do dokumentacji.
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Policja dokonuje zatrzymania nieletniego sprawcy czynu karalnego przebywajacego

na zajeciach w szkole

1. Funkcjonariusz policji przedstawia dyrektorowi powod przybycia i okazuje si¢ legitymacja

stuzbowa.

2. Dyrektor zapisuje dane osobowe i numer legitymacji stuzbowej policjanta celem

sporzadzenia wlasnej dokumentac;ji.

3. Policjant informuje dyrektora o zamiarze zatrzymania ucznia.

4. Pedagog szkolny lub nauczyciel sprowadza nieletniego do gabinetu dyrektora, gdzie
policjant informuje go o przyczynach przybycia i czynno$ciach, jakie zostang wykonane
w zwiazku ze sprawg np. przestuchanie, okazanie.

5. Policja informuje rodzicéw nieletniego, opickunow prawnych o wykonanych czynnosciach
I zobowigzuje ich do przybycia do szkoty, komendy lub komisariatu policji, celem

uczestniczenia w czynnosciach.

6. Dyrektor szkoty informuje telefonicznie rodzicow 0 podjetych dziataniach wzgledem
ich dziecka przez policje. W przypadku braku kontaktu telefonicznego sporzadza pisemna
informacje i przesyta do miejsca ich zamieszkania.

7. W przypadku niemoznosci uczestnictwa rodzicow W przestuchaniu nieletniego, dyrektor
wyznacza pedagoga szkolnego do uczestnictwa w czynnosciach, ktore sg
przeprowadzane w szkole lub w jednostce policji.

8. Po wykonaniu czynnosci policjant za pisemnym potwierdzeniem odbioru przekazuje
nieletniego rodzicom. W przypadku, gdy czynno$ci wykonywane sa w obecnosci pedagoga
szkolnego, po ich zakonczeniu policja odwozi ich do szkoty lub miejsca zamieszkania.

9. W przypadku zaistnienia przestanek do zatrzymania nieletniego w Policyjnej Izbie Dziecka
policjant informuje o tym rodzicow, pedagoga szkolnego.

10. Przy realizacji czynno$ci zwigzanych z zatrzymaniem nieletniego - ucznia na terenie szkoty

nalezy zachowac¢ dyskrecj¢ nie nagtasniajac sprawy.

Proba samobojcza ucznia

1. Dziatania uprzedzajace, zapobiegawcze:

a) monitorowanie stanu psychicznego uczniow, reagowanie na symptomy ostrego, chronicznego

stresu, objawy depres;ji.

2. Dzialania interwencyjne:

a) ustal i potwierdz rodzaj zdarzenia;

b) nie pozostawiaj ucznia samego;

C) usun wszystko, co moze utatwic realizacj¢ zamiaru;

d) bez rozgtosu przeprowadz ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce,
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e) zbierz wstepnie informacje o okolicznosciach zdarzenia;

f) wezwij pomoc (pogotowie, policje, straz pozarng) jesli potrzeba;

g) zadbaj, zeby interwencja stuzb przebiegata dyskretnie;

h) towarzysz uczniowi- jeste$ dla niego wazny;,

1) zawiadom dyrektora szkoty; dyrektor zawiadamia rodzicow oraz niezbedne instytucje
J) dokonaj szybkiej oceny zagrozen, wg klucza:

- ryzyko umiarkowane

np. uczen moOwi o samobdjstwie,

nie mowi jak to zrobi,

nie bylo wczesniejszych prob,

- duze ryzyko

np. wystapity czynniki przedwypadkowe,

uczen mowi jak to zrobi, byly wczesniejsze proby,

- ekstremalne ryzyko

np. wystapity wskazniki przedwypadkowe,

uczen dokonal samookaleczenia,

podjal probe nieudanego zamachu samobojczego lub inne dziatania zagrazajace zdrowiu
lub zyciu, nastepnie:

a) zawiadom wychowawce i pedagoga szkolnego, poinformuj o wynikach swojej oceny sytuacji
(ryzyka); w razie potrzeby podejmij niezwlocznie dziatania w celu ratowania zycia
i zdrowia poszkodowanego: w szczegdlnosci nalezy wezwaé odpowiednie stuzby oraz
zapewni¢ w miar¢ mozliwosci opieke psychologa;

b) dyrektor powiadamia rodzicow;

c) dyrektor szkoty dokonuje wyboru priorytetow i ustala strategi¢ dziatania uzalezniajac

ja od oceny sytuacji;

d) nalezy chroni¢ ucznia oraz inne osoby przed zbgdnymi czynnikami stresujacymi

(np. kontaktem z mediami, $wiadkami, itp.).

3. Dziatania naprawcze:

a) dokonaj diagnozy ryzyka ponowienia czynu uwzgledniajac, ze odratowana osoba ma nadal
powazne klopoty z radzeniem sobie z problemami zyciowymi;

b)  bezwzglednie skonsultuj dalsza strategic z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
nr 1 w Kaliszu lub placowka opieki zdrowotnej;

C) podejmij probe zmobilizowania rodziny, aby udzielita wsparcia bliskiemu, zapewnita

mu bezpieczenstwo, wzmocnita wzajemne wigzi.
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Epizod psychotyczny ucznia
Epizod psychotyczny: to zaburzenie psychiczne, ktore charakteryzuje nagly poczatek i szybki
przebieg. Bez zadnych objawow ostrzegawczych, w ciggu kilku dni dochodzi do rozwoju objawow
psychotycznych, takich jak zaburzenia postrzegania rzeczywistosci, omamy
i urojenia. Epizod psychotyczny najczesciej ma charakter reaktywny, czyli jest reakcja na
nieprzyjemne zdarzenie czy silny stres. Ryzyko wystgpienia epizodu psychotycznego
zwickszaja cechy osobowosci typu borderline, a zwlaszcza trudnosci w ocenie rzeczywistosci
oraz zaburzone relacje z ludzmi 1 zmienno$¢ stanu psychicznego mogaca
w sytuacji stresowej doprowadzi¢ do stanu psychicznego w kierunku psychotycznym. Wptyw
na jego wystapienie moga mie¢ takze alkohol i substancje psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze). Epizod psychotyczny charakteryzuje nagte 1 gwaltowne wystapienie objawow
psychotycznych i zaburzen nastroju:
- omamoéw (halucynacji) - omamy stuchowe (gtosy komentujace, dyskutujace lub rozkazujace) -
urojen - Najczesciej przesladowcze, ksobne;
omamy i urojenia maja wyrazisty charakter i ulegaja szybkim zmianom (w ciggu dni lub nawet
godzin); - zaburzen myslenia;
zaburzen napedu psychomotorycznego;
euforia lub lek;
nastroj depresyjny;
chwiejny nastroj.
Zaburzenia te ustgpuja w krotkim czasie i zwykle nie nawracaja (U czesci osob drugi rzut
choroby zwykle nie nastepuje).
1. Dziatania interwencyjne:
a) nie pozostawiaj ucznia samego;
b) reaguj spokojnie, fagodnie;
c) bez rozgtosu przeprowadz ucznia w spokojne miejsce;
d) naile to mozliwe, nie rozpowszechniaj w szkole informacji o zdarzeniu,
e) zawiadom dyrektora szkoty;

nie skupiaj si¢ na rozstrzyganiu, czy to jest psychoza.
3. Dziatania naprawcze:
a) jezeli uczen wraca po leczeniu szpitalnym nalezy przygotowaé do tego klase -
np.przeprowadzi¢ zaj¢cia edukacyjne na temat: ,,czym jest choroba psychiczna” (jezeli fakt
choroby jest ogélnie znany);
b) jezeli uczen sobie tego nie zyczy- nie informowac klasy;
c) wzigé¢ pod uwage skutki uboczne leczenia i choroby przy okre$leniu wymagan wobec ucznia;

d) wudzieli¢ elementarnego wsparcia rodzicom, w tym wskaza¢ mozliwos¢ skorzystania


http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/dusza/osobowosc-borderline-czyli-pograniczne-zaburzenie-osobowosci_38706.html
http://www.poradnikzdrowie.pl/szukaj/dopalacze
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z form pomocy dostgpnych w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 1w Kaliszu

i Przychodni Zdrowia Psychicznego.

Procedury postepowania w przypadku zagrozenia atakiem terrorystycznym
1. Symptomy wystgpienia zagrozenia.
Podstawowa cecha terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych
o  mozliwoSci  wystgpienia  zamachu  lub sg one  trudno dostrzegalne.
2. Zainteresowania i uwagi wymagaja:
a) rzucajgce sie¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania 0sob, pozostawione bez opieki
przedmioty typu teczki, paczki itp.;
b) osoby wygladajace na obcokrajowcow;
c) osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;
d) samochody, a w szczeg6lnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystosci);
Nalezy jednak pamicta¢, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci
I wyr6znia¢ si¢ z thumu szczegdlnym wygladem.
O swoich spostrzezeniach nalezy zawiadomi¢ dyrektora, ktory informuje policje.
3. Uwagi:
a) Zawczasu pomysl, ktoredy mozna si¢ ewakuowaé w pospiechu z budynku.
Zapamigtaj, gdzie znajdujg si¢ klatki schodowe i wyjscia ewakuacyjne.
b) Zwrd¢ uwage na cigzkie lub tatwo tlukace si¢ przedmioty, ktére moga by¢ przesunigte,
zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu. Zapamiegtaj elementy z najblizszego otoczenia.
€) Nalezy réwniez pamigta¢ o tym, aby nie przyjmowac od obcych 0sob zadnych pakunkow oraz
nie pozostawia¢ bagazu bez opieki.
d) Jezeli jeste$ osoba, ktora przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnita
przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowic
zagrozenie dla os6b i mienia, powiniene$ ten fakt policji, dyrektorowi szkoty.
4. Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postgpowania W czasie zagrozenia
bombowego:
a) do czasu przybycia policji akcja kieruje w kolejnosci dyrektor szkoty /wicedyrektor,
w razie ich nieobecnos$ci kierownik gospodarczy;
b) na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac shuzby pomocnicze, takie jak:
policja (112)
c) po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcjg;
d) nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow;

e) przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
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shuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem
obecnos$ci przedmiotow nieznanego pochodzenia;

f) pomieszczenie ogolnodostepne (korytarz, Klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewngtrzne obiektu, sprawdzaja i przeszukuja osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne
za bezpieczenstwo w danej instytucji;

g) podejrzanych przedmiotow nie wolno dotykaé¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomié
administratora oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo;

h) Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy zachowa¢ spoko6j i opanowanie, pozwoli to Sprawnie

i bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon;

) opuszczajac pomieszczenia:

1

zabierz swoje rzeczy osobiste (torebki, nesesery itp.);

|

pozostaw drzwi otwarte na osciez;

J) identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmuja si¢ uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komorki
organizacyjne policji.

5. Jak powiniene$ zachowac si¢ po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie podtozenia
,bomby”:

a) podczas dziatan zwigzanych z neutralizacja ,,bomby” zastosuj si¢ do polecen policji;

b) ciekawo$¢ moze byc¢ niebezpieczna- jak najszybciej oddal si¢ z miejsca

zagrozonego wybuchem. Po drodze informuj o zagrozeniu jak najwigksze grono oséb, bedacych
w strefie zagrozonej lub kierujgcych si¢ w jej strong;

C) po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji niezwlocznie udaj si¢ do wyjscia, zgodnie
ze wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych o0sob;

d) w przypadku wiaczenia parkingu dla pojazdow w strefe zagrozenia, nie ratuj swojego
samochodu- zycie jest wazniejsze.

6. Zasady postepowania w trakcie operacji antyterrorystycznej

[] staraj si¢ zachowac spokdj;

[ nie uciekaj z miejsca zdarzenia;

1 nie wykonuj gwattownych ruchow;

(1 poloz si¢ na podtodze, sprobuj znalez¢ najblizsza ostong, trzymaj rece z otwartymi dtonmi
najlepiej na wysokosci gtowy;

[ wykonuj polecenia funkcjonariuszy jednostki antyterrorystycznej;

[] nie probuj pomagac, nie atakuj terrorystow;

(1 nie pocieraj oczu w wypadku uzycia granatow tzawiacych;

[l pamietaj, ze do czasu potwierdzenia twojej tozsamosci mozesz by¢ traktowany jak

potencjalny terrorysta.
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7. Zasady postepowania w sytuacji zaktadnicze;j:

(1 gdy ustyszysz strzaly — nie uciekaj, ale jesli to mozliwe sprobuj Si¢ schowaé za
najblizszg ostong;

1 nie stawiaj oporu;

(1 badz opanowany — mysl pozytywnie;

(] nie odwracaj si¢ tytlem do terrorystow;

(1 nie zwracaj na siebie uwagi terrorystow;

(1 nie dyskutuj z terrorystami odpowiadaj po dtuzszym namysle;
(1 nie wykonuj polecen terrorystow w sposob gwattowny;

(1 nie patrz terrorystom w oczy to moze wzbudzi¢ ich agresjg;

J

staraj si¢ dyskretnie obserwowac 1 zapamietac jak najwiecej szczegotow.

Reakcja na taki atak, np. w placowce szkolnej powinna byé¢ podporzadkowana
zasadzie ,,uciekaj, schowaj sie, walcz”

Co robi¢ by zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym?

Podczas strzelaniny istnieja 3 opcje:

1) Wyprowadzenie (ewakuacja) uczniow W sposob bezpieczny poza teren obiektu. Gdy
istnieje droga ucieczki, nalezy podja¢ probe opuszczenia lokalu! Gdy zdecydujesz si¢ uciec
upewnij sie, ze:

a) masz plan ucieczki i zachowaj spokdj;

b) podejmij ewakuacje niezaleznie od tego, czy inni podejma jg razem z Tobg;

C) zostaw wszystkie swoje rzeczy oraz pozbadz si¢ oObuwia, ktére moze
przeszkadza¢ w ucieczce (obcasy, klapki);

d) jesli to mozliwe, pomdz innym, ale nigdy na witasne ryzyko;

e) nie przeno$ rannych.

Gdy funkcjonariuszy stuzb lub ratownikoéw medycznych nie ma jeszcze na miejscu,
a Ty znalazte$ si¢ w bezpiecznej lokalizacji, zadzwon na numer 112. Dostarcz mozliwie jak
najwigcej informacji podczas rozmowy telefonicznej, takich jak: ewentualna lokalizacja strzelca
i 1lo$¢ 0s6b rannych

2) Ukryj sie: Jesli ewakuacja jest niemozliwa, musisz znalez¢ miejsce do ukrycia si¢ — takie
by prawdopodobienstwo odnalezienia Ci¢ przez zamachowca bylo jak najmniejsze. Wytacz
dzwigki we wszystkich posiadanych przy sobie urzadzeniach (telefon komérkowy, pager
etc.) by unikna¢ zwrdcenia na siebie uwagi. Miejsca do ukrycia sie, jakie nalezy rozwazyé:

a) z dala pola widzenia zamachowca.

b) lokalizacja, ktora w przypadku strzelaniny zapewni Ci bezpieczenstwo, np. pomieszczenia

z zamknigtymi drzwiami.
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C) sprobuj ukry¢é w miejscu, ktore daje dalsze mozliwosci ruchu.

Aby zapobiec przedostaniu si¢ strzelca-zamachowca do miejsca Twojej kryjowki zamknij drzwi
i w miar¢ mozliwo$ci zablokuj je cigzkimi przedmiotami (np. meble). Tak szybko jak to bedzie
mozliwe zadzwon na numer alarmowy by poinformowaé stuzby 0 zaistnialej sytuacji.
Jezeli nie mozesz rozmawiac, pozostan na linii i pozwol operatorowi stuchaé tego, co si¢ dzieje
Jezeli pkt. 1 nie jest mozliwy do wykonania, nalezy ucznidéw odseparowa¢ od zagrozenia
poprzez zamkniecie i zabarykadowanie si¢ w bezpiecznych miejscach na terenie szkoty.

3) Walcz. Gdy nie ma mozliwosci ucieczki ani skrycia si¢, stan wyzszej koniecznosci
obliguje wszystkich do podjecia walki wszelkimi mozliwymi metodami.

Podj¢cie dziatan przeciwko zamachowcowi: W oStatecznosci i tylko wtedy, gdy twoje zycie jest
W  bezposrednim  niebezpieczenstwie, nalezy podja¢ probe  przeszkodzenia i/lub

obezwladniania zamachowca.

Postepowanie w sprawie zagrozenia zakazeniami wirusowymi.

Postepowaniu podlega:

a) Osoba, ktora spetnia kryteria kliniczne oraz kryteria epidemiologiczne czyli: objawy zakazenia
wirusem
b) Kazda osoba, ktéra w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawdw spelniata co najmniej
jedno z nastgpujacych kryteriow:— podrozowata lub przebywata w regionie, w ktérym stwierdzono
przypadki wystepowania wirusa— miata bliski kontakt z osoba, u ktdrej stwierdzono zakazenie
(kontakt z przypadkiem potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym); pracowata lub
przebywata jako odwiedzajaca w jednostce opieki zdrowotnej, w ktorej leczono pacjentow
zakazonych, badz miata kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono wirusa
ZALECENIA
Wobec zagrozenia zakazeniem wirusowym na terenie szkoty, nalezy wzmozy¢ czynnos$ci takie
jak: dezynfekcja klamek, biurek, poreczy, wiacznikow swiatet, zaleci¢ czeste wietrzenie klas oraz
kilka razy dziennie mycie sanitariatow S$rodkami dezynfekujgcymi, poinstruowaé personel
1 ucznidow o przestrzeganiu podstawowych zasad higieny.
Jesli u ucznia lub pracownika szkoly, ktory przebywal w rejonie zagrozenia
epidemiologicznego w ciagu ostatnich 14 dni:
1) Zaobserwowano objawy wlasciwe
e nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczna,
e lub chory powinien zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddzialu
obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania

medycznego,
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e poinformowac organ prowadzacy oraz organ sprawujacy nadzor pedagogiczny,

e podja¢ wszelkie dziatania zwigzane z dezynfekcja pomieszczen i wykluczeniem oséb
z kontaktu.

2) Nie zaobserwowano zadnych objawdw to:

e przez kolejne 14 dni nalezy kontrolowa¢ stan zdrowia, czyli codziennie mierzy¢
temperature ciala oraz zwroci¢ uwage na wystepowanie objawow charakterystycznych,

¢ unika¢ kontaktu z innymi osobami

e jezeli po 14 dniach samoobserwacji nie wystapig wyzej zadne objawy chorobotworcze,

mozna zakonczy¢ kontrole.
Jesli osoba miala kontakt z osobg chora lub zakazong to:

1) nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczna,
przekazujac wszystkie niezbedne dane (kiedy i z jakiego rejonu osoba powrocita, jakie
wystepuja u niej objawy i od kiedy).

2) w przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do szpitala celem
dalszej diagnostyki i wykonania testow na obecno$¢ wirusa Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny zawiadamia o tym dyrektora placowki, a nastgpnie w porozumieniu podejmuja dalsze
kroki profilaktyczne. Jednoczesnie dyrektor placowki majac wiedzg¢ o podejrzeniu przypadku
zakazenia u ucznia lub pracownika powinien jak najszybciej zglosi¢ ten fakt do powiatowej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.

Jezeli zaobserwujemy u ucznia lub pracowanika szkoly objawy charakterystyczne dla danej

jednostki chorobowej nalezy:

1) zapewni¢ natychmiastowg izolacje,

2) zamowic transport tej osoby do najblizszego oddziatu zakaznego,

3) nalezy wylaczy¢ z funkcjonowania pomieszczenie w ktorym przebywata ta osoba a nastgpnie
umy¢ 1 zdezynfekowa¢ powierzchnig, meble, sprzet, wywietrzy¢ to pomieszczenie oraz
zdezynfekowac catg droge przejscia tej osoby do pomieszczenia izolujacego,

4) ustali¢ kto mial kontakt z ta osoba i poczyni¢ odpowiednie kroki w celu zapobiegania
rozprzestrzeniania si¢ wirusa,

5) dokona¢ dezynfekcji odpowiednimi srodkami w szkole,

6) poinformowac najblizszg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng i postepowaé zgodnie z ich
wytycznymi,

7) poinformowa¢ organ prowadzacy oraz organ sprawujacy nadzor pedagogiczny



Osoby z kontaktu z osobami zakazonymi NIE s3 uwazane za zakazone i jezeli czujg si¢ dobrze i

nie maja objawow choroby, jest malo prawdopodobne, aby rozprzestrzenily infekcje na inne

1)

2)

osoby, jednak zaleca im si¢:

pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie
samoobserwacji — codzienny pomiar temperatury i $wiadome zwracanie uwagi na swoj stan
zdrowia,

poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w szczego6lnosci
udostgpnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia

wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

3) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji wystgpig objawy chorobowe, nalezy bezzwlocznie,

1)

2)

3)

4)

telefonicznie powiadomic¢ stacje Sanitarno-Epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio do
oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb

postgpowania medycznego.

Osoby, ktore nie mialy bliskiego kontaktu:

rodzina i przyjaciele, ktorzy nie mieli bliskiego kontaktu z osoba chorg, nie musza podejmowac
zadnych $rodkéw ostroznosci ani wprowadza¢ zadnych zmian we wlasnych aktywnos$ciach,
takich jak uczgszczanie do szkoly czy pracy, chyba, Ze Zle si¢ poczuja,

w przypadku zlego samopoczucia powinni telefonicznie powiadomi¢ Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna, aby rozwazy¢, czy potrzebuja dalszej oceny,

poza osobami, ktore sg zdefiniowane jako te, ktore miaty bliski kontakt, reszta szkoty nie musi
podejmowaé zadnych $rodkéw ostroznosci, ani wprowadza¢ zadnych zmian we wiasnych
zajeciach w placowkach edukacyjnych. Jesli Zle si¢ poczuja, poddane zostang kwalifikacji,
w zalezno$ci od objawoéw. To zalecenie dotyczy personelu dydaktycznego 1 dzieci z klasy
1 placowki, ktore nie przebywaty w bliskim otoczeniu z osobg chorg,

decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg uczniowie i pracownicy powinna zosta¢ podjeta

w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi, personelem szkotly, uczniem i jego opiekunami prawnymi.

POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI JESLI wystapil przypadek osoby z podejrzeniem
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choroby

W przypadku, gdy uczen lub pracownik placowki zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem

choroby, dyrektor tej placowki w porozumieniu z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym

moze podjac¢ decyzje o zamknigciu instytucji na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji

pomieszczen i przedmiotow.
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PODSTAWOWE SRODKI OCHRONNE PRZECIWKO WYSTAPIENIA WIRUSA
1) Czesto my¢ rece

Nalezy pamigta¢ o czestym myciu ragk woda z mydlem, a je§li nie ma takiej mozliwosci

dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60 %) przez okoto 30 sekund.

2) Stosowacé zasady ochrony podczas Kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgi¢tym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej
wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza 1 umy¢ rece uzywajac mydia i wody lub zdezynfekowac
je S$rodkami na bazie alkoholu (min. 60 9%). Zakrycie ust i1 nosa podczas kaszlu
1 kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkéw, w tym wiruséw. Jesli nie przestrzega si¢ tej
zasady mozna latwo zanieczys$ci¢ przedmioty, powierzchnie lub dotykane, np. przy powitaniu,

osoby.

3) Zachowac bezpieczng odleglos¢

Nalezy zachowa¢ co najmniej 1 metr odlegtosci od osoby, ktora kaszle, kicha 1 ma goraczke.
Gdy kto$ z choroba uktadu oddechowego, kaszle lub kicha, wydala pod ci$nieniem mate kropelki

zawierajgce wirusa. Jesli jest si¢ zbyt blisko, mozna wdycha¢ wirusa.

4) Unika¢ dotykania oczu, nosa i ust

Dtonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu,
nosa lub wust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac przeniesienie si¢ wirusa

z powierzchni na siebie.

5) Bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie z krajow

gdzie szerzy si¢ wirus, jesli nie uplyne¢lo 14 dni od powrotu — NIE nalezy przychodzi¢ do

szkoly

Nalezy niezwlocznie zasiggna¢ pomocy medycznej — udaé si¢ na oddziat zakaZzny albo
obserwacyjno-zakazny. Nalezy przy tym pamigtac, zeby unika¢ srodkéw komunikacji publicznej,
aby nie naraza¢ innych osob. Zaleca si¢ ostonigcie ust i nosa maseczka ochronng, ktéra stanowi

pierwszg bariere ochronng dla otoczenia.

6) Bedac chorym i majac bardzo zle samopoczucie, ale gdy nie podrozowalo si¢ do krajow,

w ktorych szerzy si¢ choroba NIE nalezy od razu podejrzewa¢ u siebie zakazenia. Jednak
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7)

8)

9)

w dbaloSci o wlasne zdrowie NIE nalezy przychodzi¢ do szkoly, nalezy pozosta¢ w domu
i zasiegna¢ porady lekarza rodzinnego.

Majac lagodne objawy ze strony ukladu oddechowego, gdy nie podrézowalo si¢ do krajow,
w ktorych szerzy sie wirus nalezy starannie stosowa¢ podstawowe zasady higieny oddychania
oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

Unika¢ spozywania surowych lub niedogotowanych produktow pochodzenia zwierzecego
Ostroznie obchodz si¢ z surowym migsem, mlekiem lub narzagdami zwierzecymi, aby unikngé
krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywnos¢, zgodnie z dobrymi zasadami
bezpieczenstwa zywnosci.

Zapobiega¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko grypie.
W zaleznosci od sezonu epidemicznego, w Polsce rejestruje si¢ od kilkuset tysiecy do kilku
miliondéw zachorowan i podejrzen zachorowan na grype i zachorowania grypopodobne rocznie.
Szczyt zachorowan ma miejsce zwykle migdzy styczniem a marcem. Ostre infekcje wirusowe

moga sprzyja¢ zakazeniom innymi czynnikami infekcyjnymi, w tym wirusami.

10) Dbac¢ o odpornosé, wysypia¢ si¢, dbaé¢ o kondycje fizyczna, racjonalne odzywianie.



